
Ruch to zdrowie

Warsztat Terapii Zajęciowej w Łazach zaprasza do udziału w VIII zawodach sportowych
„Ruch to zdrowie”, które odbędą się 26 sierpnia 2015 roku na placu przy „Domu Nadziei”
w Łazach 

  

Serdecznie zapraszamy osoby niepełnosprawne z terenu powiatu zawierciańskiego do udziału
w zawodach sportowych „Ruch to zdrowie”. 

  

Jest to impreza cykliczna, której celem jest uaktywnienie i promowanie kultury fizycznej i sportu
wśród osób niepełnosprawnych, motywowanie osób niepełnosprawnych do dalszej aktywności
w odnoszeniu sukcesów sportowych, wzmacnianie sprawności ruchowej osób
niepełnosprawnych
oraz integracja osób niepełnosprawnych.
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